
Как получить СЭМД-196 

Обратиться к участковому терапевту или педиатру. Врач выдаст направления к 

профильным специалистам и на анализы.  

Пройти обследования. Можно сдать анализы и посетить врачей в государственной 

или частной клинике. Стандартный набор специалистов обычно включает терапевта, 

хирурга, невролога, офтальмолога, отоларинголога. Для некоторых направлений 

(медицинских, педагогических, спортивных и др.) могут потребоваться 

дополнительные врачи или исследования.  

Получить итоговое заключение. После завершения обследований нужно повторно 

обратиться к терапевту. Врач формирует заключение, подписывает его УКЭП и 

загружает в ЕГИСЗ.  

Получить документ. Готовое электронное заключение появляется в личном кабинете 

на портале «Госуслуги» в разделе «Здоровье» —  «Медицинские документы». 

Обычно это происходит в течение 1–3 рабочих дней после прохождения всех 

обследований.                                      

Когда заявление подается через сервис «Приём на обучение по программам 

среднего профессионального образования» на Госуслугах, система видит СЭМД-196 

в профиле абитуриента и может передать его реквизиты в колледж автоматически. 

Не нужно вручную загружать файл — достаточно, чтобы справка уже была в 

личном кабинете на момент подачи.    

При необходимости можно запросить бумажную копию СЭМД-196 в медицинской 

организации. 


